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A sociedade mineira de neurologia está consternada e muito preocupada com a situação atual frente a pademia 

SARS-CoV2. É um momento de união no qual devemos trabalhar juntos e sair mais fortes desta crise. Entendemos 

a gravidade da situação para os neurologistas e para os pacientes, com problemas na assistência, riscos à saúde e 

impactos financeiros. A necessidade de isolamento social e redução na circulação para mitigação dos efeitos da 

doença trará dificuldades para todos. Após consulta a ABNeuro, e considerando as deliberações do Ministério da 

Saúde e do Conselho Federal de Medicina, orientamos o seguinte:  

- Interrupção dos atendimentos eletivos (http://portal.cfm.org.br/images/comunicadocfmcovid.jpg); 

- Avaliar a necessidade de consultas eletivas, tentando conversar com o paciente ou familiares sobre o quadro e 

assim proceder a avaliação presencial se necessário; 

- Dar preferência para consultas domiciliares, depois consultas em consultórios e por último em hospitais, 

lembrando sempre de obedecer os cuidados na proteção contra o coronavírus 

(https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/technical-guidance/health-workers);  

- Foi liberado em caráter emergencial a atuação por telemedicina, é necessário certificação digital 

(http://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n-467-de-20-de-marco-de-2020-249312996);  

- Médicos com mais de 60 anos, portadores de doença crônicas ou que não se sentirem confortáveis devem evitar 

o atendimento presencial e se tiverem algum paciente com necessidade deste tipo de consulta, pedir a algum 

colega fora do grupo de risco para fazer esta avaliação dentro dos preceitos do código de ética médica; 

- Foi solicitada pelo CFM a ampliação da validade de receitas médicas para medicamentos controlados para 90 

dias e ainda aguardamos a definição pela ANVISA 

(https://portal.cfm.org.br/index.php?option=com_content&view=article&id=28638:2020-03-20-19-13-

43&catid=3). 

Seguimos nossa missão de trazer alívio ao sofrimento de nossos pacientes e esperamos por dias melhores. 
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